
 

 

Corso di formazione 
IN PRESENZA 

Intelligenza emotiva per generare e cavalcare  

il cambiamento in azienda  
13 novembre 2025 – Ore 9.00 

 

IL CORSO 

Obiettivo del corso è fornire ai partecipanti nuovi 
strumenti, ma soprattutto un nuovo approccio per 
incrementare la capacità individuale e di gruppo di ri-
innovarsi, riscoprire il nostro valore più profondo e 
metterlo in campo ogni giorno. Partendo 
dall’Intelligenza del cuore, il percorso propone una 
visione nuova dell’innovazione che parte da un 
processo di rinnovamento interno per poi condividerlo 
e “coltivarlo” in azienda, intesa come luogo di valore e 
di integrazione di tante “qualità/talenti”. Un approccio 
che consente di sviluppare nuove idee e strategie per 
generare un processo di innovazione personale 
autentico e profondo, destinato a produrre risultati 
concreti e duraturi in termini di produttività, benessere 
e valore. Il corso è dedicato a tutti coloro che sono 
chiamati nell'attività lavorativa a risolvere piccoli e 
grandi problemi fornendo soluzioni efficaci e non 
preconfezionate, e a coloro che vogliono sviluppare la 
capacità di pensare "fuori dagli schemi" per favorire 
l'innovazione.  
 

Docente 

Chiara Mantoan 

Esperta di formazione professionale e comunicazione 
aziendale, ha dato vita alla tecnica formativa di “Fiabe 
in Azione”. 

“Fiabe in Azione” integra l’utilizzo di tecniche creative 
e in particolare - delle “Fiabe per adulti” (metodo Jean-
Pascal Debailleul), con tecniche di 
respirazione/rilassamento con tecniche aziendali di 
Design Thinking e Business Design per portare “a 
terra” in modo concreto ed efficace gli strumenti delle 
Fiabe in ambito personale e professionale e diffondere 
una cultura della «positività concreta» nelle aziende e 
nelle organizzazioni pubbliche e private. 

Il metodo applicato offre l‘opportunità di diventare 
consapevoli di tutto "l’immenso valore" di cui siamo 
portatori, ma soprattutto di costruire una "cassetta 
degli attrezzi-risorse" attivabili all’occorrenza in modo 
mirato e consapevole rispetto ad ogni situazione 

nell’ambito personale e professionale. 

La tecnica di Fiabe in Azione trova applicazione in 
ambito privato (professionisti, aziende), pubblico (es. 
Città metropolitana di Milano), scolastico (es. 
Associazione Nazionale Presidi). 

 

PROGRAMMA 

Ore 9.00 – 13.00 

 
FASE DELLA DIVERGENZA:  
Lavoro orientato a fare emergere il nuovo che c’è in 
ognuno di noi (tecniche creative, di 
visualizzazione/respirazione, ascolto della Fiaba, 
esercizi sulla Fiaba), per entrare in uno stato ricettivo e 
di apertura, generativo di un nuovo mindset/nuove 
idee/soluzioni.   
 

Ore 14.00 – 16.00 
 
FASE DELLA CONVERGENZA:  
Esercizi volti a tradurre in concretezza nella nostra vita 
personale e professionale i messaggi delle fiabe e i 
«plus» che ci offrono. 
 
Previa verifica della partecipazione per almeno il 90% 
delle ore previste, verrà rilasciato un attestato di 
partecipazione. 
 
È possibile approfondire il percorso, al fine di acquisire 
maggiore consapevolezza nell’utilizzo degli strumenti 
appresi. 
 
CORSO DI APPROFONDIMENTO  
3 incontri di 4 ore ciascuno  
+ 2 ore di follow up – TOT. 14 ore. 
 
CORSO COMPLETO 
Con l’obiettivo di sperimentare ed applicare le tecniche 
apprese 
5 incontri di 4 ore ciascuno 
+ 3 ore di follow up TOT. 23 ore  
 
Da attivarsi con il raggiungimento di almeno 10 
partecipanti.  
 

SC Sviluppo chimica 
SC Sviluppo chimica S.p.A. è una società di servizi 
costituita ed interamente controllata da Federchimica. 
L’obiettivo di SC è di favorire e di sostenere la 
competitività dell’Industria Chimica, contribuendo a 
creare valore aggiunto sostenibile, producendo 
pubblicazioni, software gestionali, corsi di formazione 
per le Imprese Chimiche e per i settori utilizzatori di 
prodotti chimici. 
 
(*) Il corso si terrà in presenza presso gli Uffici di 

Federchimica – Via Giovanni da Procida, 11 – Milano). 

Sviluppo chimica SpA è interamente 

controllata da  

 
FEDERCHIMICA 
CONFINDUSTRIA 

  


