L’AUTOMEDICAZIONE PER |1 “DISTURBI IN ROSA”

VADEMECUM PER RISOLVERE COL SORRISO | PICCOLI DISTURBI DELL'UNIVERSO FEMMINILE

TENSIONE MUSCOLARE

-antinflammatori non steroidei (FANS)
sia per uso topico (per esempio creme)
che sistemico (per esempio compresse)

-miorilassanti muscolari

MAL DI TESTA

antinflammatori non steroidei (FANS)
(solitamente in compresse o in bustine)

INSONNIA

sedativi leggeri (solitamente
iNn gocce, compresse, SCiroppo)

' HERPES LABIALE

antivirali per uso topico

STITICHEZZA

-farmaci ad azione lubrificante
-lassativi

EMORROIDI

-anestetici locali per il dolore
-antinflammatori topici contro
l'inflammazione

-antisettici
DlARREA -eparinoidi e farmaci protettori
-micro organismi a base dei capillari
di lieviti o lattobacilli
-antidiarroici
AEROFAGIA, METEORISMO
E MAL DI PANCIA

CATTIVA
DIGESTIONE

-enzimi digestivi

-adsorbenti intestinali contro
i gas in eccesso nell'intestino
-antispastici o anticolinergici

-procinetici contro la contrazione delle
-antiacidi viscere
DOLORI MESTRUALI / DISMENORREA
SINDROME PREMESTRUALE
BRUCIORE DI STOMACO -antinfliammatori non steroidei
E REFLUSSO (FANS) per uso sitemico

-antiacidi (composti di alluminio e magnesio)
-antisecretori
-inibitori della pompa protonica

DISTURBI INTIMI TRA CUI:
VAGINITE - CANDIDOSI

-antimicotici per uso topico in caso

GONFIORE ALLE GAMBE di infezione fungina

farmaci protettori dei capillari sia per -ant!settl‘q ‘ ,

uso topico (per esempio creme) che -antipruriginosi contro prurito e
bruciore

sistemico (per esempio compresse) o oL .
-anestetici e antinflammmatori per

uso topico contro l'inflammazione

FARMACI DI
AUTOMEDICAZIONE:

Semplicemente

@Q@ FEDERCHIMICA

SALUTE
UNA SCELTA RESPONSABILE IOSOSALITE | —




